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陈萍粉红丝带励志工作室

徵求：每年盛会“国际龙舟节”邀请乳癌患者和亲友，

          参加训练——龙舟比赛队。请积极参与。

详情参考：多伦多国际龙舟节网站，2013.6.22/23

                  www..dragonboats.com  

龙舟节步行队报名（多伦多中央岛）

E-mail:peggychenping@gmail.com 

甜蜜交友.万吉职介
honey dating service 

tw job agency

架事业金桥
搭爱情鹊桥
要成家立业
找知心大姐

手机：647-886-5788   电话：647-350-1266 
地址：4438 Sheppard Ave E. Unit 392， Scarborough（东方广场 3 楼）
网址：www.honeydatingservice.ca
Email：hyjobseploy@yahoo.ca      传真：647-350-1265

1月29日（周五）日本餐交友聚会

2月7日（周日） 茶餐厅交友会

Lisa Liu

每周五、周六：麻将、棋牌

港利行  花旗参农场
百分之百六年安省农
场花旗参，平、靓、正，
每磅 $3 起，礼盒 $7 起。
大量野山参出售，直销
野生虫草、鹿茸、北芪、
灵 芝、 猴 头 菇 等 山 珍。

电话：416-986-7788
地址：4168 Finch Ave. E.
 Unit G53 ( 第一广场 )

中国用委托、证明 (产业/小孩/单身)            $200

 雅安，我们心中永远的痛！
——加拿大华语诗人协会诗人为四川雅安地震作诗

春天，黑色的呼号
 ——为 4.20 四川雅安芦山等地

地震死难者      
作者：川沙 （2013 4 23  多伦多）
 
春天，黑色的呼号
是在春天吗？
哦 --
是的
是黑色的
黑色的呼号
撕心裂肺的 
黑色的搅拌着鲜血的呼号
生离死别生死之门坎地震死神的

呼号！ 

那么短促的一瞬那千百悲惨的呼
号哦

却是轰然响彻在春天
响彻在万物苏醒的时辰
响彻在中国的雅安芦山 

一些正含苞待放
一些嫩枝正在发芽
一些桃李正花开在春雨和风微笑

中
农庄正炊烟袅袅村姑和布谷鸟声

声合鸣
砖石水泥马路店铺舟车马龙正哼

鸣起红尘滚滚合唱的市声

人间正旋转起昼夜生命歌轮的华
尔兹旋律

四季之歌春天开篇华章的旋律
生命正破开冬日冰雪的覆盖来到

阳光下微笑欢唱 

却瞬间消逝……
“天不兼复，地不周载，火滥炎

而不灭，水浩洋而不息。”【1】 
“烨烨震电，不宁不令，百川沸腾，

山冢崒崩。高岸为谷，深谷为陵。” 【2】 

一方有难四方来帮
四方有灾八方来襄
一邦不兴百邦来昌
百邦不亮万邦来昶 

洪荒至今
人类生命之树都在灾害中顽强生

长屹立挺拔
古往今来
人类都天性都关爱相传慈悲为怀

互相接济援救
天灾哦天灾！
难不倒我苍生亿万齐心众人拾柴

燃烧得人类生命之炬火焰高腾
女娲补天哦
后羿射日哦
大禹治水哦
红尘滚滚昼夜轮唱将永永远远托

起旭日东升！

诗注：
【1】语出：《淮南子，览冥训》
【2】语出：《诗经 小雅 十月之交》

 十指谣
文 / 白水

弟弟别哭
一枚银币能买一串冰糖葫芦么？
姐姐给你捎来一箱

弟弟别哭
十枚银币能买一盒曲奇饼干么？
哥哥给你送来一车

弟弟别哭
一百枚银币是否可以支起一顶遮

风挡雨的帐篷？
你看，他们来了，顶着滚石，踩

着余震，从江南塞外，从
海角天涯，他们
来了

弟 弟， 你 有 十 三 亿 兄 弟 姐 妹，
十三亿双温暖的手

哪一双手十指不连心？
那一颗心不是一朵小小的烛？
弟弟，别哭

擦擦眼泪吧，我的好弟弟
来，拉勾
从今往后，你就是顶天立地的小

小男子汉了
手指处，茶马古道的烛光
冉冉东升

摇篮曲（外一首）
文 / 白水

孩子，睡吧
摇篮在摇，妈妈的手儿轻轻
孩子，睡吧
风琴呜咽，爸爸的歌谣沉沉
睡吧，就这样，静静的
这一刻，千万不要睁开你纯洁的

双眼
通往天堂的路，房没有倒地没有

陷
只有随风而去摇篮曲：孩子，
睡吧。在通往天堂的路上，不要

走出你顽皮的梦

安心的睡吧，宝贝
睡梦中的你一定在嬉笑颜开地荡

秋千
妈妈的手
轻轻，摇篮
在摇


